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Ausflüge in der Region Freiburg
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Ihre Reise durch die Region

Entdecken Sie mit der RER Fribourg I Freiburg, 
mit Bus oder Schiff reizvolle Landschaften und 
geniessen Sie gleichzeitig erholsame Momente 
mit Freunden oder der Familie.

Die Züge der RER Fribourg I Freiburg bieten 
praktisch Anschluss an die Regional- und 
Stadtbusnetze. 

© TPF
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So erreichen Sie die Region Fribourg

Dank zahlreicher InterCity- und InterRegio-
Verbindungen aus der ganzen Schweiz 
gelangen Sie mit dem Öffentlichen Verkehr 
unkompliziert und bequem in die Region 
Freiburg. 

Den Fahrplan für die Reise finden Sie auf 
tpf.ch, sbb.ch oder über die App SBB 
Mobile.

Zu Ihrer Verfügung

Das SBB Contact Center unterstützt Sie unter 
der Nummer 0848 44 66 88 (CHF 0.08/ Min.) 
gerne bei der Organisation Ihrer Reise.

Für Fragen zur S-Bahn steht Ihnen ausserdem 
die Hotline der RER Fribourg I Freiburg unter der 
Nummer 0848 111 300 (Ortstarif) zur Verfügung.

Alle Informationen zum RER Fribourg I 
Freiburg und zu den schönsten Ausflügen in

der Region Freiburg finden Sie auf tpf.ch oder 
sbb.ch/freiburg

© CFF

Öffnungszeiten auf tpf.ch/de/guichets-tpf 
oder sbb.ch/bahnhof.

Beratung und Kontakt

Unsere Kundenberaterinnen und -berater 
stehen Ihnen an den folgenden Verkaufsstellen 
zur Verfügung:

• Fribourg/Freiburg
• Romont
• Bulle
• Estavayer-le-Lac
• Palézieux
• Châtel-St-Denis
• Payerne

• Yverdon-les-Bains
• Neuchâtel
• Bern
• Murten/Morat
• Düdingen
• Kerzers
• Ins

Reisen Sie mit einem Billett oder einer Tageskarte 
von Frimobil im ganzen Kanton Freiburg und in 
der Waadtländer Broye. frimobil.ch

Kaufen Sie Ihr Billett oder Ihre Tageskarte ganz 
einfach mit der App FAIRTIQ oder der App 
SBB Mobile.

© CFF

Tickets

Mit dem Halbtax-Abo und der Junior-Karte 
oder der Kinder-Mitfahrkarte profitieren Sie 
bei Ihrem nächsten Ausflug in die Region 
Freiburg von den günstigsten Preisen. Wählen 
Sie je nach Reisestrecke und -datum ein 
Streckenbillett, ein Sparbillett, eine Tageskarte 
oder eine Spartageskarte.

sbb.ch/abos-billette

Abo weekends Frimobil

Kosten Sie den Sommer voll aus!

Für CHF 49.– pro Person oder CHF 79.– für zwei 
Personen reisen Sie von Juni bis September 
2021 samstags und sonntags durch den 
ganzen Kanton Freiburg und die Waadtländer 
Broye. Erste Klasse ab CHF 69.–. Verfügbar ab 
Juni an allen Verkaufsstellen von TPF, SBB und 
BLS in der Region Freiburg.

Informations auf frimobil.ch

Familie

Kinder sind mit dem Öffentlichen Verkehr 
immer günstig und mit der Junior-Karte oder 
der Kinder-Mitfahrkarte sogar kostenlos 
unterwegs. sbb.ch/kinder.

Die Region Freiburg ist mit ihrem vielseitigen 
Angebot an Aktivitäten ein ideales Ausflugsziel 
für Familien. Profitieren Sie von den RailAway-
Kombis und gehen Sie zusammen mit Ihren 
Kindern auf Erlebnisreise.

© TPF

Mit dem Fahrrad

Möchten Sie die Region mit dem Velo 
entdecken? Dann zögern Sie nicht! Für Ihren 
nächsten Ausflug finden Sie alle Informationen 
zum Reisen mit dem Velo auf sbb.ch/velo 
oder tpf.ch/velo.

Oder wollen Sie das Velo lieber am Bahnhof 
mieten? Dann reisen Sie bequem mit dem 
Zug an Ihr Ausflugsziel, übernehmen Sie Ihr 
Zweirad direkt am Bahnhof und starten Sie Ihre 
Velotour. sbb.ch/velomiete

© Fribourg Region/Pascal Gertschen

© CFF

Willkommen in der Region Freiburg! Tauchen 
Sie in die grüne Postkartenlandschaft des 
Greyerzerlands ein, oder frönen Sie am Murten- 
oder Neuenburgersee dem Wassersport.
In der Region Freiburg finden Sie Erholung und 
Erlebnis in vielen Facetten. Die SBB und die 
TPF haben die schönsten Ideen für Ausflüge mit 
der S-Bahn Freiburg (RER Fribourg I Freiburg) 
zusammengestellt.
Lassen Sie sich inspirieren, wir freuen uns 
auf Sie. 

WilkommenWilkommen

© JoBersier

Fripass

Diese Freizeit-Tageskarte bietet Ihnen Zugang 
zu zahlreichen Aktivitäten im Kanton Freiburg, 
verbunden mit aussichtsreichen Fahrten im 
Öffentlichen Verkehr.

Inbegriffene Leistungen:

- Öffentlicher Verkehr im ganzen Frimobil- 
 Gebiet (Kanton Freiburg und Waadtländer  
 Broye)

- Gratiszutritt zu 30 Attraktionen

- Ermässigungen bei mehreren Attraktionen

Tarife: ab CHF 20.–

Informationen und Verkauf auf fripass.ch oder 
an den TPF-Verkaufsstellen.
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© Fribourg Region Pascal Gertschen

Espace Jean Tinguely - Niki de Saint Phalle

Der Espace ist eine Hommage an zwei grosse 
Künstlerpersönlichkeiten aus der zweiten Hälfte des 
20. Jahrhunderts, Jean Tinguely und seine Ehefrau 
Niki de Saint Phalle. Jean Tinguely war ein Genie 
der beweglichen Kunst. Seine Skulpturen entwickel- 
ten sich nach und nach zu Werken, die gleich- 
zeitig mehrere Sinne ansprechen: sehen, hören 
und riechen. Zu den berühmtesten Werken der in 
Frankreich geborenen Künstlerin Niki de Saint Phalle 
gehören die "Nanas".

Ganzjährig, von Mittwoch bis Sonntag geöffnet. 
RER nach Fribourg/Freiburg, Bus nach Fribourg, Tilleul/
Cathédrale.

16

Zwischen Broc und Châtel-sur-Montsalvens führt 
ein Waldweg dem Jaunbach entlang bis zur Stau-
mauer von Montsalvens. Holzbrücken, Tunnels und 
Felsengalerien machen den Spaziergang zu einer 
kleinen Abenteuerexkursion für die ganze Familie. 
Und in der sommerlichen Hitze kann man sich die 
Füsse im Jaunbach kühlen.

Schwierigkeitsgrad: einfach. Länge: 3,5 Km.

Dauer: 1,5 Stunden.

RER nach Bulle, dann bis Broc-Fabrique. Retourfahrt mit 
Bus 260 ab Châtel-sur-Montsalvens.

Les Gorges de la Jogne

© Fribourg Region/Tina Sturzenegger-Schweiz Tourismus

2

Erleben Sie die ganze Vielfalt des Drei-Seen-
Landes. Per Tandem, E-Bike oder Velo fahren Sie 
entweder die Drei-Seen-Tour und geniessen die 
unendliche Weite des Grossen Mooses oder Sie 
wählen die abgespeckte Variante, die Genussreise 
um den Murtensee.
RER nach Murten/Morat.

Das Drei-Seen-Land auf zwei Rädern

© Fribourg Region/Pascal Gertschen

1

Papiliorama Kerzers

© Fribourg Region Papiliorama

Entdecken Sie die Welt der Schmetterlinge und des 
Dschungels das ganze Jahr über in einer exotischen 
Umgebung. Spazieren Sie durch Tropen- wälder, 
vorbei an Mangroven und Weihern, begleitet von 
Tukanen, Leguanen und vielemmehr. Ein echtes 
Abenteuer im Dschungel.
Ganzjährig, täglich geöffnet (ausser 25.12 und 1.1.)
Kombi-Angebot: 20% Ermässigung auf die Fahrt mit dem 
Öffentlichen Verkehr nach Kerzers Papiliorama und 20% 
Ermässigung auf den Eintritt. sbb.ch/papiliorama
Änderungen vorbehalten.
Zug nach Kerzers Papiliorama, dann 2 Gehminuten.»

3

© Fribourg Region/Tina Sturzenegger-Schweiz Tourismus

Murten

Sobald Sie dieses durch eine Ringmauer 
geschützte Stedtli betreten, finden Sie sich in einer 
Mittelalter-Atmosphäre wieder. Ein Kaffee unter den 
Lauben oder ein Spaziergang am See und die Zeit 
scheint für einige Momente des Glücks stillzustehen. 
Geniessen Sie einen Moment der Ruhe auf dem 
Schiff und bewundern Sie den Mont Vully mit seinen 
Weinreben.
RER nach Murten/Morat.

4

Estavayer-le-Lac / Alphasurf 

© Fribourg Region

Das mittelalterliche Städtchen Estavayer-le-Lac liegt 
am Südufer des Neuenburgersees. Die historischen 
Gässchen laden zum Flanieren und Verweilen ein, 
ebenso die grosszügige Uferzone. Zum absoluten 
Muss des Städtchens gehören der Mini-Zug, das 
Schloss von Chenaux und der Rosengarten. Für 
die Sportler gibt es den Wasserskilift im Wasser- 
sportzentrum Alphasurf. Ob Wasserskioder Wake-
boardfahrer, Anfänger oder Profi, auf der 800 Meter 
langen Anlage erlebt jeder den ultimativen Wassers-
pass.
RER nach Estavayer-le-Lac.

5

Abteikirche von Payerne

Der Rundgang durch die Abteikirche von Payerne 
wirft einen neuen Blick auf die Geschichte der gröss-
ten romanischen Kirche der Schweiz. Entdecken 
und erleben Sie anhand von zwanzig spannend 
inszenierten, interaktiven Posten die hinter dicken 
Mauern verborgenen Geheimnisse des Bauwerkes.
RER nach Payerne.

6

Die Grande Cariçaie

In der Grande Cariçaie am Südufer des Neuen-
burgersees leben Mensch und Natur in Har-
monie. Das Naturreservat bietet 800 Pflanze-
narten und mehr als 10 000 Tierarten Schutz, 
die die Ufer unter dem wohlwollenden Auge der 
Wanderer prägen. In den Schutzgebieten 
befinden sich mehrere wilde Strände. Eine Wan-
derung durch die Grande Cariçaie führt an Orten 
wie Cheyres, Estavayer-le-Lac, Chevroux und Glet-
terens vorbei.
RER nach Cheyres oder Estavayer-le-Lac oder Bus 560 
nach Chevroux oder 544 nach Gletterens

© Fribourg Region/Pascal Gertschen

9

© Fribourg Region Atelier Mamco

Seit 2008 bietet Freiburg Stadtgolf an, eine sehr 
familientaugliche, spielerische Art und Weise, die 
Stadt zu entdecken. Der Parcours mit 18 Löchern 
führt vom Zentrum via Standseilbahn (Funiculaire) 
in die Unterstadt, wo alte Holz- und Steinbrücken 
überquert werden.

Der ganze Parcours dauert zirka 4,5 Stunden, es besteht 
aber die Möglichkeit, nur einige Löcher zu spielen. 
Reservation und Material bei Freiburg Tourismus.

RER nach Fribourg/Freiburg.

Stadtgolf Freiburg

10

© Fribourg Region Nicolas Geinoz

Die Stadt Freiburg mit ihren zahlreichen historischen 
Bezügen zu Jakobus und zur Jakobspilger-
schaft wäre allein schon eine Reise wert. Über 
die Brücke Ste-Apolline führt der Pilgerweg durch 
die abwechslungsreiche Landschaft der Glane 
nach Romont. Schwierigkeitsgrad: einfach. 
Länge: 27 Kilometer.

Dauer: 7 Stunden ab Freiburg. Es besteht die 
Möglichkeit, die Wanderung bereits in Cottens oder 
Chénens zu beenden.

RER nach Fribourg/Freiburg oder nach Romont.

Jakobsweg

11

Vitromusée Romont

© Fribourg Region/Pascal Gertschen

Das Schweizerisches Museum für Glasmalerei und 
Glaskunst, in dem sich alles um Glas dreht – von 
der Glasmalerei bis zu den vielen verschiedenen 
Formen der Glaskunst –, ist in einem Schloss 
untergebracht. Seine Sammlungen sind weltweit 
einzigartig. In den Ausstellungsräumen wird die 
Geschichte der jahrtausendealten Glaskunster zählt. 
Regelmässig finden Vorführungen und Einführungs 
workshops statt. Der Besuch des Vitromusée lässt 
sich wunderbar mit einem Spaziergang durch das 
Städtchen Romont verbinden.

Ganzjährig, von Dienstag bis Sonntag geöffnet.

RER nach Romont, Bus 479 nach Romont, Grand Rue. 

21

Auf dem Hügel des Städtchen Gruyères liegt 
die ehemalige Residenz der Grafen, die acht Jahr- 
hunderte Kunst, Geschichte und Legenden wider 
spiegelt. Von der Festungsmauer bis zu den französi- 
schen Gärten, vom Saal der Wachen bis zu den 
romantischen Salons führt das Schloss die Besu-
cher durch ein unvergessliches Abenteuer.
Ganzjährig, täglich geöffnet.
RER nach Gruyères, dann 15 Gehminuten durch das 
mittelalterliche Städtchen Gruyères.

© Fribourg Region Nicolas Schmid

Schloss Greyerz

20

Maison Cailler, die Schweizer Schokoladenfabrik

© Fribourg Region Nestlé

Im Maison Cailler öffnen sich Ihnen die Tore zur 
Schokoladenwelt von Cailler. Die Reise beginnt mit 
aztekischen Kakaozeremonien und führt zu den 
schokoladigen Innovationen der Gegenwart. Ertasten 
Sie geröstete Kakaobohnen und folgen Sie dem 
Duft von frisch zubereiteter Schokolade.
Ganzjährig, täglich geöffnet (ausser 25.12 und 1.1.)
Kombi-Angebot: 20% Ermässigung auf die Fahrt nach 
Broc-Fabrique und 20% Ermässigung auf den Eintritt. 
sbb.ch/cailler
Änderungen vorbehalten
RER nach Bulle, Bus 256 nach Broc-Fabrique (Arbeit an 
der Eisenbahnlinie), dann 2 Gehminuten.

19

© Tim Bardsley Schweiz Tourismus

Mitten im Ursprungsgebiet, nahe der Alpweiden am 
Fusse des Schlosses Greyerz, kann in der Schau- 
käserei "La Maison du Gruyère" verfolgt werden, 
wie der Le Gruyère AOP hergestellt wird. Die inter- 
aktive Ausstellung “Gruyère AOP als Erlebnis der 
Sinne” ist wie eine Reise in die Welt des bekannten 
Gruyère AOP. Die Käseherstellung kann 2 bis 4 mal 
am Tag von der Galerie aus beobachten. Der Käser 
verleiht dem Gruyère AOP durch seine Fertigkeit und 
seine Erfahrung den besonderen Charakter und seine 
Einzigartigkeit.

Ganzjährig, täglich geöffnet.

RER nach Gruyères, dann 3 Gehminuten.

La Maison du Gruyère,
Schaukäserei

18

© Nicolas Geinoz

Zwischen Broc und Châtel-sur-Montsalvens führt 
ein Waldweg dem Jaunbach entlang bis zur Stau-
mauer von Montsalvens. Holzbrücken, Tunnels und 
Felsengalerien machen den Spaziergang zu einer 
kleinen Abenteuerexkursion für die ganze Familie. 
Und in der sommerlichen Hitze kann man sich die 
Füsse im Jaunbach kühlen.

Schwierigkeitsgrad: einfach. Länge: 3,5 Km. 
Dauer: 1,5 Stunden.

RER nach Bulle, dann bis Broc-Fabrique. Retourfahrt mit 
Bus 260 ab Châtel-sur-Montsalvens.

Jaunbachschlucht

17

© Fribourg Region/Pascal Gertschen

Im Herzen der Freiburger Voralpen laden die 
Bains de la Gruyère von Charmey zur Erholung 
ein. Für Entspannung sorgen zwei Innen und ein 
Aussenbecken (34°C) sowie ein nordischer Bereich 
mit drei Saunen und ein orientalischer Bereich mit 
Hammam und türkischen Bädern.
Ganzjährig, täglich geöffnet.

Kombi-Angebot: 25% Ermässigung auf den Eintritt für 3 
Stunden bei An-/Rückreise mit dem Öffentlichen Verkehr. 
sbb.ch/gruyere-baeder
Änderungen vorbehalten.

RER nach Bulle, Bus 245 nach Charmey, Corbettaz, dann 
3 Gehminuten.

Bains de la Gruyère 

7

© TwintheWorld

St. Nikolaus Kathedrale Freiburg

Die zwischen 1283 und 1490 erbaute Kathedrale ist 
ein gotisches Schmuckstück. Wer die 365 Stufen des 
74 Meter hohen Glockenturms erklimmt, geniesst 
einen einmaligen Blick auf die gesamte Stadt. Ihr 
Hauptportal schmückt ein Basrelief mit der Darstel- 
lung des Jüngsten Gerichts.
Glockenturm vom 1. April bis 31. Oktober geöffnet.
RER nach Fribourg/Freiburg, Bus nach Fribourg, Tilleul/
Cathédrale.

23

Der herzliche Empfang in den Bergrestaurants 
und die liebliche Landschaft werden Sie garantiert 
verzaubern. Ob Wandern oder Mountainbiken – das 
Angebot an Aktivitäten in der freien Natur ist äus-
serst vielseitig. Auf den vier Gourmetpfaden können 
Wanderer ihren Gaumen verwöhnen. Der Bergsee 
Lac des Joncs zählt zu den Naturschutzgebieten 
der Region.

RER nach Châtel-St-Denis, Bus 491 nach Les Paccots 
village.

© Fribourg Region CreationPhoto Aurélie Felli

Les Paccots

22

Der Moléson bietet Freizeitaktivitäten für die ganze 
Familie: Sommerrodelbahn, Bergkarting, Minigolf, Via 
Ferrata. Sie erreichen den Gipfel des Moléson (2002 
Meter) mit seiner atemberaubenden Panorama- 
Aussicht per Stand- und Luftseilbahn. 

Sommerrodelbahn: täglich von Mitte Mai bis 
Ende Oktober geöffnet (je nach Wetterbedingungen) 
Devalkart: täglich von Mitte Juni bis Mitte September 
geöffnet (je nach Wetterbedingungen); Minigolf: 
täglich von Mitte Mai bis Ende Oktober geöffnet 
(je nach Wetterbedingungen).

RER nach Gruyères, Bus 263 nach Moléson-sur- Gruyères

Moléson-sur-Gruyères

© Fribourg Region Atelier Mamco

12

Mit der Kombibahn können Biker Abfahrt an Abfahrt 
reihen und von der atemberaubenden Landschaft 
profitieren. Zahlreiche Buvetten stehen zur Erfrisch- 
ung bereit.

Zwei Trails stehen zur Auswahl: Der blaue Trail (5,4 km) 
führt vom Gipfel über das Restaurant Le Gîte d’Al-
lières bis ins Tal.

Der rote Trail (3,4 km) ist steiler und führt direkt unter 
den Seilbahnen durch.

RER nach Freiburg/Fribourg, Bus 235 nach La Berra, 
gemäss Online-Fahrplan (nur an Wochenenden).

La Berra

© Pascal Gertschen

13

Der 0,5 km² grosse Schwarzsee liegt romantisch 
eingebettet in den Freiburger Voralpen. Das Natur-
schutzgebiet Breccaschlund ist eines der schönsten 
Alpentäler. Die Vielzahl an Attraktionen macht den 
Schwarzsee zu einem aussergewöhnlichen Reise-
ziel für Familien.

Seetour: Schwierigkeitsgrad: einfach. Länge: 4 Km. 
Dauer: 1 Stunde.

RER nach Fribourg/Freiburg, Bus 123 nach 
Schwarzsee Gypsera.

Schwarzsee

© Fribourg Region

14

Der Rundgang um den Greyerzersee ist ein Wan-
derweg von 43 Kilometern. Die Wanderung kann in 
mehrere Streckenabschnitte von unterschiedlichen 
Längen unterteilt werden, die eine Schlaufe bilden. 
Wanderweg gut per ÖV erreichbar: von Corbières 
bis Broc-Fabrique auf dem linken Seeufer.

RER nach Fribourg/Freiburg, Bus 234 nach Corbières, 
Pont de Corbières oder RER nach Broc-Fabrique.

Rundgang um den Greyerzersee

© Fribourg Region/Marc-André Marmillod

15

© Fribourg Region Musée gruérien

Der Rundgang durch das interaktiv gestaltete 
Musée gruérien in Bulle ist eine emotionale Zeitreise. 
Modelle, Szenen, Film- und Tonsequenzen, von 
der Hutbändeli-Kollektion über Trachten und alte 
Werkzeuge der Sennen bis zum traditionellen 
Bauernhaus im 1:1-Format zeigen das vielsei-
tige Greyerzer Kulturerbe. Speziell gewürdigt wird 
natürlichder bekannteste Botschafter der Region, 
der Käse Le Gruyère AOP.

Ganzjährig, von Dienstag bis Sonntag geöffnet.

RER nach Bulle, dann 3 Gehminuten.

Musée gruérien


